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【２０１６年度】
１日平均患者数　　４０名　　　　　　　　年間新患総数　　３７０名

外来治療を中心とする総合病院内の精神科として、うつ病，社会不安障害，パニック障害，不眠症など
の疾患を中心に診療を行っています。
統合失調症などで精神病の症状を有される場合にも、外来で治療可能と判断できる場合には治療を
受けておりますが、興奮や自殺念慮などの激しい症状があり、入院治療を要すると判断した場合に
は、原則として近隣の精神科病院へ紹介を行っています。
　
診療体制
1日2人の初診用の診察時間（30分）を設けており（10時30分,12時）予約にて対応しています。
外来も予約制で、診察時に次回の予約を行います。平均１日４０名程度の患者さんに対応しています。
予約外での受診も受け付けますが、基本として午前11時30分までに受付を済ませて頂くようにしてい
ます。
基本として入院加療は行っておりません。外来のみの診察となります。

コンサルテーション・リエゾン活動
本院他科入院患者さんの診療依頼があった場合は、病棟へ訪床し、依頼のあった主治医との連携を
十分に行いながら、精神科的対応を行います。医師からの相談も多く、やりがいの持てる環境です。
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◎当院の精神科とは？
当院の精神科はかねてより京都府立医科大学の精神科教室の医師が診療に努めております。大
学との関連も深い診療科ではありますが、近年のマンパワー不足により、この度一般公募にて、医
師の採用を行う運びとなりました。募集の背景は常勤医師の欠員補充によるもので、関連大学への
入局等は自由に選択して頂いております。
◎勤務状況はいかがですか？
勤務の中心は外来診療となります。精神科として入院患者を取っておりませんので、夜間週末の当
直や呼び出し・オンコール義務もありません。病棟では他科医師の受け持ち患者のフォローやコン
サルトなど、リエゾン対応を行っています。
院外では近年取り組まれている地域包括ケアの推進に伴い、近隣病院や開業医の先生方、介護保
険施設等との連携が強まっています。各相談員からの相談役として、また研修会の講師を務めるな
ど、地域から期待される精神科医師としての役割も担っております。
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