
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    新体制のご挨拶 
 

青葉が目に眩しいこの頃、利用者様家族様にはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。

平素は格別のご高配に賜り、心から感謝申し上げます。 

  4 月より当施設は厚生労働省所管の独立行政法人地域医療機能推進機構が直接運営する公

設・公営の神戸中央病院附属介護老人保健施設としてスタートしました。地域医療機能推進機

構の英語表記の頭文字 JCHO をジェイコーと発音し「JCHO 神戸老健」と覚えていただければと

思います。 

今後、これまで以上に役割・機能を認識した介護老人保健施設として地域に根差していきた

いと思っております。どうぞよろしくお願いいたします。 

                              施設長  大友 敏行 

 

 

平成 26 年 4 月 1 日付にて前任者である河本久美子副施設長（現：施設長補佐）より引き継ぎ

独立行政法人地域医療機能推進機構神戸中央病院附属介護老人保健施設副施設長の拝命を受

け就任いたしました井下訓見と申します。 

これまでの看護介護部長の経験を活かしながら日々副施設長としての役割を果たし、利用者様

家族様に少しでも満足のいくサービスが提供できるよう努力して参る所存です。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

                            副施設長  井下 訓見 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看板がリニューアルしました 

正面玄関の 

 つつじが満開です 
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職員退職・異動・採用のお知らせ 

   

《退職》 ・西川 礼未（理学療法士）  平成 26 年 3 月 31 日付 

     ・村上 由香（作業療法士）  平成 26 年 3 月 31 日付 

 

  《異動》 平成 26 年 4 月 1 日付 

      ・大山 まゆみ  （看護師）  ＪＣＨO 神戸中央病院より 

      ・若木 順    （看護師）  ＪＣＨO 神戸中央病院より 

      ・松本 嘉朗   （事務員）  ＪＣＨO 神戸中央病院へ 

  《採用》 

      ・三宅 節子   （介護福祉士） 平成 26 年 3 月 17 日付 

      ・小林 由奈   （介護福祉士） 平成 26 年 4 月 1 日付 

      ・野口 翔太   （介護員）   平成 26 年 3 月 1 日付 

      ・井川 久美子  （栄養課）   平成 26 年 3 月 17 日付 

      ・神田 千夏   （事務員）   平成 26 年 4 月 16 日付 

      ・池田 幸樹   （介護福祉士） 平成 26 年 5 月 1 日付 
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    気温、湿度が高くなると食中毒が起こりやすくなります。そこで、日頃何気なく 

行っていることが食中毒の原因となりうる事例を紹介します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～要介護・要支援認定 更新申請手続についてお知らせ～ 

  

従来は神戸市より「被保険者様宛」に更新申請手続書類が送付されていました

が、本年 4 月より「入所施設宛」に送付されます。申請手続きにあたり、入所施

設先を届け出る必要がありますので、手続きがまだお済みでない方は介護保険被

保険者証を事務所までご持参下さい。 

 

手洗いをせず、雑菌が残った手でオニギ

リなどを手づかみで食べた。 

手には多くの雑菌が付着しています。食

べる前には石鹸で手洗いを行ってから

食べるようにしましょう！ 

生肉に付いている雑菌が食べる用の箸

に付着するため、調理用の箸とは使い分

けましょう！ 

焼肉を行う際、食べる用の箸で生肉に触

れ、そのまま食べた。 

生肉を切った後、まな板や包丁を十分消

毒しないでサラダ用のトマトを切って

食べた。 

まな板や包丁は肉・魚用と生野菜用と

別々に用意しましょう！もし 1 つのま

な板や包丁しかない場合は洗剤でよく

洗った後、熱湯をかけて消毒してから使

用しましょう！ 

＊直接手で触れ食べられるおやつなど

は、手洗い、もしくはウエットティッシ

ュで手を清潔にしてから食べるように

心掛けましょう！！ 

 



家族介護教室 

テーマ 

『便秘を予防するために』 

 講師  看護師長 石橋 昌代 

       

日時：5月 28日(水) 

13：30－15：00 

  場所：老健 4階会議室 

 

施設職員とご家族との意見交換の場でも 

あります。どうぞ皆様ご参加ください。 

 

申し込み締切日：5月 27日（火） 

    提出先：1階事務所 

  

お知らせ 

理美容（散髪・髭剃り） 

６月／２（月）３（火）４（水） 

５（木）６（金） 

７月／１（火）２（水）３（木） 

４（金）７（月） 

＊申し込み締切日：前の月の 25日まで 

喫茶・売店 

５月／１４（水）２８（水） 

６月／１１（水）２５（水） 

行事 

５月２１日（水） 歌（つくし民謡会） 

       14：00～14：35 

６月１８日（水） 歌（おもちゃ箱） 

       14：00～14：35 

 

 

 

 

ＪＣＨＯ神戸中央病院 

第２回 市民医療セミナー 

『放っておけない胸の痛み 

心筋梗塞の予防と治療』 
日時：平成 26 年 6 月 14 日(土) 

     １３：３０～１６：３０ 

会場：すずらんホール 

    神戸市北区鈴蘭台西町 1丁目 26-1 

入場：無料（申し込み不要） 

お問合わせ先：ＪＣＨＯ神戸中央病院 

   ＴＥＬ （０７８）５９４－２６０５（総務課） 

ご家族、ご近所の皆様お誘い合わせの上、

多数ご来場くださいますようお願い申し  

上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 
 

立夏も過ぎ、日中は 25℃を超える日も

多くなりました。 

そして今年も駐車場につばめがやって

きました。ツバメは縁起の良い鳥・吉を

もたらす鳥で〝つばめが巣をかける家は

栄える〟といわれているのを皆さんはご

存知でしょうか？当施設も 4 月より施設

名が新しくなり、ツバメの家族にも負け

ず、頑張っていきたいと思います。（安田）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

独立行政法人地域医療機能推進機構 

神戸中央病院附属介護老人保健施設 

〒651-1145 

神戸市北区惣山町 2－1－9 

TEL   078－595-2323 

FAX   078－595-2717 

 

 

 


